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Persoonlijke inspiratie Anne

- Patiënten/naasten zelf 

- Onderwijs met en door ervaringsdeskundigen

- Samenwerking patiënten(verenigingen) in projecten



https://vimeo.com/303272831
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Vernieuwing CVA zorg> Oefengids
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Patiëntenparticipatie – evidentie  



Dom Domecq et al. 2014 

ec et al. 2014 



Health Expectations 2017 

Patiëntenparticipatie – evidentie  



• Vanaf start 

• Geef support en aanmoediging 

• Expert – Gelijkwaardigheid  

• Rollen – Verwachtingen

• Geef training 

• Maak het makkelijk om mee te 
doen 

• Transparantie

Shen et al. 2017 



Wat levert het op? 

Relevantie

Kwaliteit   inclusie – minder uitval 

Implementatie gebruik en verspreiding 

Motivatie onderzoeker 

“je weet waarvoor je dit doet”

Motivatie patiënt 

“mijn mening doet ertoe”

“ik heb invloed”

Financiering

Liabo et al.  BMJ 2018
Ives et al. J Med Ethics, 2013
Shen et al. Health Expectations, 2016
ZonMw: “Een 10 voor patiëntparticipatie”



Uitdagingen 

Liabo et al.  BMJ 2018
Ives et al. J Med Ethics, 2013
Shen et al. Health Expectations, 2016
ZonMw: “Een 10 voor patiëntparticipatie”

Continuïteit

Diversiteit

Flexibiliteit: minder goed vooraf te plannen 
(proces en inhoud)

Belangrijkste valkuil:  te vrijblijvend (!)



www.participatiematrix.nl 

http://www.participatiematrix/
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