P.R.E.T. in de groep in polikliniek
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Voordelen P.R.E.T
 Interactie: therapeut stuurt aan daar waar nodig,
informeren en praktische oefening samen doen
* Herkenning en Erkennig: lotgenoten met onzichtbare
gevolgen van NAH
« Feedback en tips/adviezen: van ervaringsdeskundigen
i.p.v. de therapeut
« Implementeren tijdens therapiemomenten en thuis RE VANT
door huiswerkopdracht

Simone Tuerlings, ergotherapeut



