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Arnhem / Nijmegen

Arnhem
NAH-Trefpunt Arnhem               

(Contactgroep Regina Pacis)
sonjakranenburg@hotmail.com 06-16816292 Sonja Kranenburg

enkele maandagen per jaar ,                     

van 20.00 tot 22.00 uur

Regina Pacis :                                                

Velperweg 158, 6824 MD  Arnhem

Druten Wandelgroep Druten k.voorn@meegeldersepoort.nl 06-10010237 Kelly Voorn
wekelijks op dinsdag ,                          

om 13.00 uur
Cultureel centrum D'n Bogerd :                          

Van Heemstraweg 53, 6651 KH  Druten

Duiven NAH Breincafé Duiven ldijkstra@santepartners.nl 06-23589003 Lucia Dijkstra
maandelijks op 2e woendag ,                    

van 10.00 tot 12.00 uur

Ontmoetingscentrum Praathuis 304 : 

Eilandplein 304, 6922 ER  Duiven

Ede NAH café Ede nahcafe.ede@gmail.com 06-16560930
Dave Imminck              

Wilma Lieftink

maandelijks op 2e woendag ,                   

van 19.00 tot 21.00 uur

Buurthuis De Meerpaal :                       

Industrielaan 1, 6717 EL  Ede

Elst NAH café Overbetuwe
saskia.henze@fortewelzijn.nl 06-46375070 Saskia Henze

2-maandelijks op dinsdag ,                

van 10.30 uur tot 12.00 uur

De Ruimte :                                                             

St. Maartensstraat 32b, 6661 DA  Elst

     Heteren
sgo.overbetuwe@gmail.com 06-33726667 Jeanne Verdijk

2-maandelijks op vrijdag ,                     

van 10.30 uur tot 12.00 uur

De Vloedschuur :                                              

Kerklaan 4a, 6666 HP  Heteren

Huissen NAH-Trefpunt Huissen afd.arnhem@kpnmail.nl 026-3233760 Tea van Kampen
enkele woensdagen per jaar ,           

van 15.00 tot 17.00 uur

Gemeenschapshuis Huissen Zand :                

Van Wijkstraat 31, 6851 GL  Huissen

Nijmegen ??? cwattimena@pluryn.nl ??? Chester Wattimena           tijdens corona stopgezet en - voorzover bekend - nog niet opgestart

Velp NAH-Trefpunt Velp nah.trefpunt.velp@gmail.com 06-40906319 Helma Maters
maandelijks op 3e maandag ,          

van 10.00 tot 12.00 uur

Buurthuis 'De Poort' :                                          

Van Heeckerenstraat 201, 6882 DA  Velp

Wychen ??? a.deboer@meervoorelkaar.nl ??? Anton de Boer           tijdens corona stopgezet en - voorzover bekend - nog niet opgestart

Mantelzorgcafé Zevenaar mantelzorgcafezevenaar@gmail.com
maandelijks op 1e maandag ,               

van 19.00 tot 21.00 uur

Ontmoetingscentrum De Hooge Bongert :           

De Hooge Bongert 3, 6903 DA  Zevenaar

Zevenaar-1 
NAH Breincafé Zevenaar breincafezevenaar@gmail.com

06-83709879 Fred Vermorken
maandelijks op 1e dinsdag ,               

van 10.00 tot 12.00 uur

Liemerije Zevenaar :                                  

Hunneveldweg 12, 6903 ZN  Zevenaar

maandelijks op 1e donderdag ,          

van 13.00 tot 15.00 uur

Sociaal cultureel centrum De Maatjes : 

Kardinaal de Jongstraat 4, 6904 BE  Zevenaar

Zevenaar-2 Rond NAH Zevenaar m.vandieren@mee-oost.nl 06-46378640 Meike van Dieren
in 2023 op 20/06, 19/09, 17/10 en 19/12          

van 19.30 tot 21.30 uur

Ontmoetingscentrum De Hooge Bongert :           

De Hooge Bongert 3, 6903 DA  Zevenaar

Zevenaar-3 NAH-Trefpunt (Jongeren) Zevenaar paulvandongen@hersenletsel.nl 06-12917983 Mariska Ruesink
maandelijks op laatste maandag ,               

van 19.30 tot 21.30 uur

Proeflokaal Wittenburg :                                

Markt 7, 6902 AE  Zevenaar

AVG-proof al deze gegevens hebben betrokkenen zélf  op internet geplaatst en vallen daarmee niet  onder het AVG-regime!
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Achterhoek

Aalten Rond NAH Aalten m.vandieren@mee-oost.nl 06-46378640 Meike van Dieren

in 2023 op 25/03, 23/09 en 16/12                                                 

van 10.00 tot 12.00 uur

Zuiderkerk :                                                  

Ludgerstraat 64, 7121 EM  Aalten

     Winterswijk Rond NAH Winterswijk in 2023 op 24/06 en 04/11                                                 

van 10.00 tot 12.00 uur

Zonnebrinkkerk :                                                  

Zonnebrink 61, 7101 NB  Winterswijk

Doetinchem NAH-café Doetinchem l.vantoor@zozijn.nl 06-30320675 Laura van Toor
maandelijks op laatste woensdag , 

van 18.30 tot 21.00 uur

Oude Terborgseweg 202,                               

7004 KA  Doetinchem

Lochem Rond NAH Lochem m.vandieren@mee-oost.nl 06-46378640 Meike van Dieren

in 2023 op 01/04, 16/09 en 09/12                                                 

van 10.00 tot 12.00 uur

Conferentiecentrum De Heerd :                       

Laan Ampsen 15, 7241 NG  Lochem

     Zutphen Rond NAH Zutphen in 2023 op 17/06 en 28/10                                                 

van 10.00 tot 12.00 uur

Sutfene :                                                

Coehoornstraat 3,  7201 AA  Zutphen

Lichtenvoorde NAH Kaffee Lichtenvoorde nahkaffe@gmail.com 06-10683738 Jan Hulshof
maandelijks op 4e zaterdag ,                    

van 10.00 tot 12.00 uur

Sociaal-cultureel centrum Den Diek :           

Dijkstraat 30, 7131 DP  Lichtenvoorde

Neede NAH Kaffee Berkelland nahkaffeeberkelland@gmail.com ??? Jan Hulshof           tijdens corona stopgezet en - voorzover bekend - nog niet opgestart

Terborg NAH ontmoetingsgroep s.huberts@azora.nl ???
Serina Huberts 

(Welzijnscoach)
          tijdens corona stopgezet en - voorzover bekend - nog niet opgestart

Rivierenland

Tiel-1 Lotgenotenbijeenkomst Tiel yvonne@famjhak.nl 06-10488801 Yvonne Hak
maandelijks op dinsdagen ,                     

van 20.00 tot 22.00 uur
Wijkcentrum Westroijen :                                

Predikbroedersweg 14, 4003 AL  Tiel

Tiel-2 NAH-Trefpunt Tiel tjanssen@pluryn.nl ??? Tilly Janssen           tijdens corona stopgezet en - voorzover bekend - nog niet opgestart

Veluwe

Apeldoorn NAH Ontmoetingsochtend Apeldoorn
tammie1981@hotmail.com 06-33810992 Tamara Neeft

maandelijks op 2e maandag ,                   

van 10.00 tot 12.00 uur

Het Bolwerk :                                                                                         

Ravelijn 55, 7325 NT  Apeldoorn

     Eerbeek NAH Ontmoetingsochtend Eerbeek
annette.vandervelde@gmail.com 06-23420098 Annette van der Velde

maandelijks op 3e woensdag ,                   

van 10.00 tot 12.00 uur

Bibliotheek Eerbeek :                     

Coldenhovenseweg 13, 6961 EA  Eerbeek

Epe NAH Kaffee Epe vgriep@hotmail.com 06-40882538 Vera Griep
maandelijks op 3e zaterdag ,                   

van 14.00 tot 16.00 uur

Buurthuis Vegtelarij :                                   

Europaplein 48, 8161 ZA  Epe

Ermelo NAH café Ermelo m.liest@meeveluwe.nl 06-30997189 Manon Liest
maandelijks op 2e woendag ,              

van 19.30 tot 21.00 uur

Ontmoetingscentrum De Baanveger : 

IJsbaanweg 45, 3851 CP  Ermelo

Harderwijk NAH café Harderwijk bonbonnetje@kpnplanet.nl 0341-267106 Marianne Bon
maandelijks op 2e zaterdag ,                   

van 13.30 tot 16.00 uur

Wijkontmoetingscentrum De Aanleg :           

Albert Verweyplein 30, 3842 HH  Harderwijk

Wageningen NAH-Trefpunt Wageningen whuijs@upcmail.nl 06-31046741 Wim Huijssoon
maandelijks op 1e dinsdag ,               

van 19.30 tot 21.00 uur

Odensehuis :                                                          

H. van Suchtelenweg 6, 6703 CT  Wageningen
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