Implementatieonderzoek ‘Handreiking Eerstelijns Herstelzorg Hersenletsel’
‘The Brilliant Study’

In mei 2023 is de ‘Handreiking Eerstelijns Herstelzorg Hersenletsel’ opgeleverd. Deze handreiking is
de uitkomst van een project waarin Ergotherapie Nederland (EN), de Nederlandse Vereniging voor
Logopedie en Foniatrie (NVLF) en de Nederlandse Vereniging van Revalidatieartsen (VRA) onder
leiding van het Kennisnetwerk CVA Nederland (KNCN) hebben geparticipeerd.

Het implementatieonderzoek ‘The Brilliant Study’ wat volgt op de ontwikkeling van de Handreiking,
zal zich richten op de praktische toepasbaarheid van de handreiking in de praktijk en in hoeverre
deze aansluit bij de wensen van de verschillende stakeholders (mensen met hersenletsel, hun
naasten en de behandelaren in de eerste lijn). Hiervoor wordt participatief actie onderzoek (PAR)
uitgevoerd, waarbij de betrokkenen in elke fase van het onderzoek betrokken worden.

Op dit moment bevindt het onderzoek zich in de opstartfase. Regio’s en co-onderzoeker(s) worden
geselecteerd.

In de loop van dit jaar zal de eerste dataverzameling van start gaan. Dit zal voornamelijk bestaan uit
(groeps)interviews en panelbijeenkomsten. De andere momenten staan voor 2024 en 2025 gepland,
gericht op implementatie van de handreiking en de ervaringen daarmee. Het gehele onderzoek zal
eind 2026 afgerond moeten worden.

Achtergrond informatie:

Het vierjarige onderzoeksproject wordt gefinancierd door ZonMw. Het begeleidingsteam bestaat uit
Prof. dr. Maud Graff (leerstoel ergotherapie, Radboudumc), dr. Kitty Jurrius (programmaleider Leven
met niet-aangeboren hersenletsel, Radboudumc), dr. Ton Satink (lectoraat Neurorevalidatie,
Hogeschool van Arnhem en Nijmegen) en dr. Paulien Goossens (Lid raad van bestuur en
revalidatiearts, Merem medische revalidatie)

Samenwerkingspartners in het implementatieonderzoek zijn:

Adelante, Ergotherapie Nederland (EN), Hersenletsel Alliantie (HA), Hersenletsel.nl, Hersenz,
Hogeschool van Arnhem en Nijmegen lectoraat Neurorevalidatie (HAN), Kennisnetwerk CVA
Nederland (KNCN), Nederlandse Vereniging voor Logopedie en Foniatrie (NVLF) en Nederlandse
Vereniging van Revalidatieartsen (VRA)

Voor vragen of meer informatie over het implementatieonderzoek kunt u contact opnemen met:

Gerbrich Douma, PhD student Radboudumc
gerbrich.douma@radboudumc.nl
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