
Nazorg in de regio 
 

Een thermometer in de regionale nazorg voor mensen met hersenletsel  
 

Beantwoord onderstaande vragen over de nazorg na hersenletsel in jouw regio. Geef elk item een score 

tussen 1 en 10. Vul daarna samenvattend de assen van het spinnenweb op de achterzijde in.  
 

Elkaar kennen  

Ketenpartners in onze regio kennen elkaar en verwijzen naar elkaar   

Ketenpartners weten ook waar ze moeten zijn over domeinen heen  

Huisartsen kennen het zorgaanbod in de regio 

Specialistisch zorgaanbod voor hersenletsel is bekend 

 

Nazorg op orde 

De overdracht van ziekenhuis/revalidatie naar de nazorg verloopt goed 

Er is oog voor de vragen en behoeften van naasten 

Zorgaanbod in de regio in chronische fase is beschikbaar en compleet  

Alle financieringsmogelijkheden (Wlz, Wmo, Zvw, etc) worden benut 

 

Samenwerking 

Er is een regionaal overleg tussen relevante zorgorganisaties  

Samenwerking in de regio is gericht op wat we kunnen leren van elkaar 

Ziekenhuis, eerstelijns netwerk en sociaal domein doen mee met overleg 

De patiënt krijgt een zorgaanbieder-overstijgend plan voor nazorg 

 

Innovatiekracht in de regio 

De innovatiekracht van de regio is groot 

In onze regio zijn er vernieuwende projecten als het gaat om nazorg 

We hebben een energieke samenwerking, iedereen doet mee 

Nieuwe initiatieven komen makkelijk van de grond 

Nieuwe initiatieven worden overgenomen door andere organisaties  

 

Lotgenotencontact 

Er is lotgenotencontact in de regio 

Er is een actieve patiëntenorganisatie in de regio 

Ervaringsdeskundigen zijn betrokken bij de organisatie van de zorgketen 

Eerste en tweede lijn verwijzen patiënt naar lotgenotencontact 

 

Informatie 

In de regio is Breinlijn bekend en wordt zo nodig benut 

De sociale kaart is bekend en vindbaar op Wegwijzer hersenletsel 

In ziekenhuis/revalidatie krijgt patiënt informatie over het vervolg mee 

 

Benutten landelijke ontwikkelingen 

Er zijn korte lijnen met brancheorganisaties en de Hersenletsel Alliantie 

De patiëntenorganisatie Hersenletsel.nl wordt in de regio gevonden 

Wegwijzer hersenletsel (wegwijzer-hersenletsel.nl) wordt gebruikt 



Nazorg in de regio 
 

Een thermometer in de regionale nazorg voor mensen met hersenletsel  
 
Wat is het? 

Deze thermometer is een hulpmiddel om te kijken 

naar en te praten over de nazorg in jouw regio. Het is 

gemaakt op basis van input vanuit de regio’s over wat 

belangrijk is voor goede nazorg na hersenletsel. 

Hoe werkt het? 

Beantwoord eerst de vragen op de achterkant over 

de nazorg na hersenletsel in jouw regio.  

Vul daarna de thermometer hieronder in. Geef elk 

item een score tussen 1 en 10.  

 

 

 

 

 

Tips om deze thermometer te gebruiken 
• Vul het in met de samenwerkingspartners. 

Bespreek de uitkomsten met elkaar. 

• Kies één of meer onderwerpen uit waarop je met 

elkaar de nazorg wilt verbeteren. Maak een plan 

van aanpak. 

• Laat zoveel mogelijk mensen uit de regio het 

invullen. Zo krijg je een beeld van hoe men naar 

nazorg kijkt.  

 

 

 

Colofon 

Dit is een uitgave van Kennisnetwerk CVA Nederland, 

Radboudumc en Casemanager Hersenletsel.  

De thermometer is gemaakt door Kitty Jurrius, Monique 

Bergsma en Judith Zadoks voor het Hersenletselcongres  

op 27 november 2023. 

 


