Aanleiding

In Revalidatiecentrum Magentazorg
ervaren revalidanten neurologie veel
onrust op de afdelingen

Opdracht: Waardoor wordt
deze onrust veroorzaakt en hoe

° kan deze worden verminderd?

Op de afdeling zijn er vooral veel
prikkels door geluiden (karretjes,
schoenen, praten, telefoons ed.) en
deels door visuele prikkels, spullen
die op de gang staan en fel licht.

Ontwikkelde middelen:

worden geplaatst.

Resultaat

@ Een pictogram die aangeeft dat er sprake is van overprikkeling.
Deze kan op de kamerdeur van de betreffende revalidant

@ Een poster over gewenst gedrag in het revalidatiecentrum.
@ Een informatieve folder over overprikkeling.
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Geprikkeld door prikkels <3

Revalidanten zijn overprikkeld en
ervaren klachten als hoofdpijn,
vermoeidheid en onrustig gedrag, dit
belemmert hun revalidatie. Het
probleem is opgelost als de
revalidant:

e minder onrust toont:

e zich veilig voelt;

e geen klachten aangeetft.

ledere medewerker is zich bewust
van zijn of haar gedrag en van de
prikkels die dit kan oproepen bij het
kwetsbare brein van de revalidanten.
Ook bezoekers en andere
aanwezigen op de afdeling worden
meegenomen in wat

gewenst gedrag is.

my

magentazorg



